
〇〇さん 初めまして

Ｈｅａｒｔ ｒａｉｎｂｏｗ

はまおかよしこ です

スピリチュアルヒーラーとして
心・からだ・魂をバージョンアップへと導く

活動をしています

本日はどうぞよろしくお願いいたします

今日のセッションの流れとしては
スピリチュアルと現実世界の説明をさせていただきながら
途中でブロックを解放していきますね。

〇〇さんはこのセッションに興味をお持ちいただいた
きっかけをうかがっていいですか？
秘密は保持させていただきますので気楽にお話くださいね

◆家族状況をうかがっていいですか？
◆御兄弟はいらっしゃいますか？何番目ですか？
◆お父様との関係、お母さまとの関係
◆最近きになっていること。よく見るもの。感じていること
◆お仕事されている？

ある世界・無い世界
インナーチャイルドの影響の有無
自分に対して感じている印象



人間関係の問題
ブロックの影響で、外の世界が鏡になっている。

□恋愛の問題
両親との関係で、愛してもらえなかった・・という思いが投影している

□夫婦関係の問題
ブロックの影響で、パートナーが写し鏡になっている

（大抵の場合、両親との関係が映ってきます）

□家族の問題
過去世からのブロック、遺伝のブロック カルマと言われる部分

□お金の問題
自分を表現していない 抑圧・我慢 ・ 自己価値が低い

□仕事の問題
ブロックの影響で、外の世界が鏡になっている 自己価値が低い

□自分らしく生きられない
親の影響 抑圧・我慢が当たり前になっている。過去生のブロック

□何もかも嫌
変化の時 ブロックの影響 過去生・遺伝などのカルマの影響

□もっと良くなりたい・輝きたい
ブロックを取って、潜在意識を断捨離しましょう

ほとんどのかたが自分を愛していない
大切にできていない 状態です



人生を生きていくのに
本当は知っておかなければならない大切なこと。
とても大切な内容にも拘らず、知らされてきませんでした。
本来は学校教育で学ぶべきことですが、教えてもらえませんでした。

それは、どうして？
みんながこれを知ってしまうと、世界中の人が幸せになってしまうか
ら。
知る事がないように隠され、教えることがないように、気づくことが
ないようにされてきました。
今、みんなが知るべきタイミングにきています。

見えない世界が存在しています

•見えない世界が存在します
•3つの意識があります
•チャクラの働き
•人は素粒子でできている
•全てがエネルギーで循環している
•波動と周波数について
•時間は未来から流れてきている
•メンタルブロックの考え方について
•心を変えるのは意識変化が重要
•人生は一度きりではありません。
･魂は永遠です。
･何度も生まれ変わりを繰り返しています。
･過去生やご先祖様の因果を受け継いでいます。
･メンタルブロックがあっても解放できます。

知っておくべき大切なこと

画像を映しながら説明いたします。
●●さんやわたしも含め、みなさん様々なご経験をされな
がら生きています。
でも、本当は知っておかなければならない事が知らされて
いないので、悩んだり、迷ったりしているのです。
知らされてこなかったこととして。



見えない世界が存在しています

全てが波動であり、波動の振動数によって人の目に見えたり、
見えなかったりしています。
人間の目に見えるもの、感じ取ることが出来ることには
限りがあります。
見えない部分が大半であり、人間の理解を超えた世界が
存在しています。

人の目で認識できる範囲は
ごく僅かな
可視光線の波長だけ。
この世界の９９％は
見えません。
音も人が聴く事が出来る範囲は
２０HZから１７０００HZ。
これより高い音、低い音は
聴く事ができません。

人の目で認識
できる範囲

そしてご存じかもしれませんが、
人の目で見える範囲や聞こえる範囲はごくわずかなんです。
見える世界の割合も５％と言われています。
（物質５％・ダークマター２７％・ダークエネルギー６
８％）
人が認識できる意識も僅か５％セントです。潜在意識は聴い
たことがあると思いますが
認識できない意識が９５％もあります。
使用できていない潜在意識をどう引き出すかがとっても重要
になってきます。



意識できない世界が９５％ 約2万倍のパワーがあります

人が認識できる意識は５％です。
人が認識できない意識が９５％です

潜在意識は顕在意識の2万倍のパワーをもっています。
2万倍のパワーを使ってプラスの方向にもマイナスの方
向にも向かっていきます。



わたしたちはエネルギー体



わたしたちの肉体には、目にはみえませんが
エーテル体、
アストラル体、
メンタル体
コーザル体、というエネルギー体があります。

これらに心の傷やカルマやメンタルブロックといわ
れているマイナスのエネルギーがいっぱい付着して
バリアのように覆われているんですね。

エーテル体は：喜怒哀楽の感情
ネガティブになると毒素を引き寄せ病気になる場合
もあります

メンタル体は：自我やエゴの領域（精神的な思考や
自己表現・想いの癖）

コーザル体（霊体）：過去生からの影響や・集合的
無意識に影響を与えます

心のブロックは日常の出来事、それによっておこる感情に
意味を与える、その意味付けされた感情に●●さんが
フォーカスすることでその感情が増幅されて、処理できな
かった感情がメンタルブロックとして潜在意識に蓄積され
ていっていくという仕組みです。
（不安・悲しみ・憎しみ・嫉妬・怒りなどのネガティブな
感情のことです。）



ブロックエナジーはどう創られる？

出来事に意味付け（ポジティブ・中立・ネガティブ）
→意味付けした感情へフォーカスすることで
感情が増幅されます

→処理できない感情がブロックエナジーとして
潜在意識に 蓄積されていきます

（不安・悲しみ・憎しみ・嫉妬・混乱・怒り
絶望・恐れ・心配・無価値・悲観 など）

ブロックを解放して、意識できず眠っている潜在意識に
入ってくる情報にアクセスできるようになると、
大きく人生が変化していきます。
その為には潜在意識に留まっているメンタルブロックを
解放してあげることが大切になってきます。



わたしたちの意識の中には今まで蓄積された
ポジティブな意識も、ネガティブな意識も全てが
格納されています

潜在意識は健康に満たされた人生を過ごす答えを
知っています。
潜在意識はあなたの痛み（からだと心）を引き起こしてい
る原因を知っています。
潜在意識を味方につけるとあなたの人生は大きく変化して
いきます。

潜在意識を味方につけると人生が大きく変化していきます



チャクラについて

脳の使い方で物事の捉え方が変わります

左脳は、理解と言語を
中心につかさどる
意識的な理屈の脳

右脳は直感的で、イメージ
（映像）を媒体として、創造性

記憶、音楽、語学などで
優秀な働きをする脳

言語
意識

イメージ
無意識

イメージを描く
見たままを記憶する

高速計算
波動でキャッチする五感

チャクラはエネルギーを変換する装置で、
回転してバランスを保っています。
感情のネガティブなエネルギーが発生すると
チャクラバランスが崩れてエネルギーのフィールドが
影響をうけます。
チャクラも回転方向とバランスが整っている
ことが大事です

整っていくことで意識が変化し人生を良い方向へと
導いてくれます



量子力学の観点から

原子核

クオーク（素粒子）

１０－１９の大きさ
1メートルの1兆分の１
のさらに1万分の１未満

電子（素粒子）
大木さは『ゼロ』

超ひも理論（超弦理論）



量子力学の観点から

人も含め全ての物質を細かくしていくと分子化されて、
分子は原子で構成されて
、電子、中性子、陽子、クオーク（素粒子）になります。
クオークが最小単位です。
見えない世界を探求する学問が量子力学なのですが、
量子力学では全てエネルギーで
説明ができます。全ての物質は振動していて
それが波動や周波数と呼ばれるものです。

ここでお伝えしていのは人間も素粒子でできているよ。
ということと、人間の７０％は水分でできています。

そして私達は3次元にいますが、
3次元を時間軸でずらしたのが4次元で、
4次元が重なると5次元になって
５次元が重なり6次元・七次元・・・
現在は11次元まで量子力学の世界で証明されているそうです
次元が無数にありますという事を押さえてほしいです。
時空が移動したり、別世界が存在するという事になります。

この世は投影の世界といわれています



次元とは

点の世界 点線の世界
（点の世界の重なり）

面の世界（線の重なり） 立体の世界（面の重なり）

３次元

4次元時空間は3次元空間を
時間軸でずらす ５次元時空間は4次元時空間

の重なり
別次元の出来事が起きた
別の宇宙（パラレルワールド）
の重なり

そこから１つの今を観測
しつづけている
自分も無限パターン
この世は投影された
仮想現実かもしれません

量子力学の世界では現在11次元まであり、並列宇宙があると考えられています

東京大学の研究結果

量子もつれと時空に関する理論（東京大学）
脳の中のコンピュータが量子力学的に動いている。
我々の存在も宇宙の表面の
量子もつれであるかもしれない。
『ホログラフィック宇宙論』
この世の物質は量子もつれにより宇宙の壁から
映し出されているホログラム？



長期記憶 シナプスの結合

感情の量が多い（電気信号が多いと）とシナプスが定着しやすい
めちゃくちゃ楽しい、めちゃくちゃ怖い。
→苦しいは太くなる。矛盾する不調和の場合シナプスは切れていく

神経細胞：シナプス



エネルギーの循環が広がります

中心軸を通る流れが全体を循環する構造になっています。
この構造をトーラス体といいます。
丸い形をしていなくてもこの世にあるものはトーラス構
造をしたものばかりです。

身近なリンゴ・みかん・かぼちゃや、地球・銀河系全て
トーラス体の形をしています。

人間も動物も植物も生きとし生けるものは全て理想的な
トーラス構造になっています。
5次元以上の世界は魂の世界といわれていて、勝手にうま
くいく世界といわれています。

3次元にいながら、潜在意識を使えるようになるとそんな
世界に移行できるといわれています。

素粒子が振動してトーラス構造で循環している世界です。
ネガティブ波動を無くしていくとエネルギーがどんどん大きく動く
ようになります。



音叉（おんさ）を叩き音を出し
音の出ていない同じ周波数の音叉を近づけると
共鳴し振動をはじめます。

波動（周波数）は共鳴します

素粒子の振動を「波動」波動の振動指数を「周波数」といいます

意識や感情も共鳴します

あなたが心地よい波動を出し続けると
心地よいものを引きつけます。



感情にも周波数があります
波動

高い

低い

基本感情にも強弱があり、強度によって別の感情へ派生します

感情をコントロール
することが大切です



陰陽五行説

宇宙の全ては （陰と陽）と（５つの元素）「木・火・土・金・水」に
分けられるという考え方

陰陽：一方がなければもう一方も存在しない。
例：（太陽・月）（表・裏）（光・闇）（男性・女性）（偶数・奇数）
どちらが正しく、どちらが間違っているという考え方ではない。



五行：五行はお互いに影響しあっています

陰陽五行説：五行

向き合った関係を相克（そうこく）関係といいます。

隣同士の関係を相生（そうじょう）関係といいます
隣り合うものに勝っていき、一周するとおあいこ

相乗関係で力を増し、相克関係でバランスを取っている
どれか一つがかけてもいけない

比和：水と水・火と火など
同じもの同士の関係



陰陽と五行説。
宇宙の全ては （陰と陽）と（５つの元素）「木・火・土・
金・水」に分けられるという考え方です。

たとえば、（太陽・月）（表・裏）（光・闇）（男性・女
性）（偶数・奇数）一方がなければもう一方も存在しない関係
ですね。

どちらが正しく、どちらが間違っているという考え方ではなく、
五行もお互いに影響しあって存在しています。

善悪を付けるのではなくて、自分は支えられていて、みんなが
助け合ってこの世の中が回っているという考え方を持つことが
大事です。



『無い』の世界 不安・不足がベース



『有る』の世界 喜び・感謝がベース



・今世できた心のブロック
・過去生から持ち込まれた心のブロック
・ご先祖様の遺伝による心のブロック

これらのブロックを痛みを伴うことなく解放することができます

心のブロックがあることによる弊害
●心のブロックがあることによって劣等感を感じてしまう。

●新しいことをはじめようと思っても
恐怖心を感じてチャレンジすることに躊躇してしまう。

●今までと違う人生を生きたいと思っても恐れをいだいてしまう。
●過去の失敗経験、周囲からの批判などがトラウマとなって
ネガティブな思考に陥る。

●本来の実力が発揮ができない。
●モチベーションが下がってしまう。
●人生そのものをマイナスに捉えてしまう

心のブロック解放ヒーリング



わたしたちは本来は宇宙からの高い波動が降り注ぎ、ガイドやハイヤーセルフからのメッセージ
がいつも向けられているのですが、メンタルブロックのバリアが邪魔をして受け取れない状況に
なっています。

そうすると、自分に全然力が無い気がしたり、誰からも見守られていないような気がしたり、
メッセージが受け取れないので、うまくいかないなぁ。と考えながら顕在意識でなんとか頑張
る！という状況か起こっているのですね。
そして、顕在意識で幸せになりたい。お金持ちになりたい。成功したい。とみなさんが思ってい
ます。
その思いがストーンと潜在意識に入れば何でも叶う世界なのですが、潜在意識と顕在意識の入り
口のところに心の傷やカルマやメンタルブロックと言われているマイナスなエネルギーがいっぱ
い蓋をしてしまっているので、自分が思っている顕在意識の思いが潜在意識に落ちていかないの
です。
潜在意識に落ちていかないと、潜在意識の力が使えないので、わたしたちは自力（顕在意識）で
頑張るしかない。そんな世界にいるのですね。歯を食いしばって登っていく山登りの人生を過ご
しているといった感じです。そして、９５％の人は自分の願いがかなえられない。と思って人生
が終わってしまっているといわれています。

普通の人で300個くらいブロックがあるといわれています。

小さいころに苦労があったり、大人になってから大変な事があった人はそのブロックが何倍、何
十倍、何百倍にもなって、何千個というブロックを抱えている人も実際にいらっしゃいます。

ブロックがどんな風に現実に現れるれるのかというと、例えば怒りの場合は、●●さんの中の怒
りが投影として外の現実世界に映し出されていきます。

投影がおきるには、第三者のAさんが用意されて、その人が怒りを●●さんに映してみせてくれま
す。Aさんが●●さんに怒ったとします。

Aさんが起こっている姿や●●さんが怒られていることに対して、Aさんに何故そんなに怒るの？
そんなに怒らなくていいのに、気分悪い！！と感情が動かされます。

時間と共に一旦忘れても、再びＡさんの事を思い出して腹が立ってしまうと怒りの感情が蘇りま
す。今のは例ですが、怒り以外にも恐れや心配、悲しみ、ショックなどの刺激の強い感情を頭の
中でその感情を24時間以上留めておくと、

せっかく自分の中の感情を、Aさんが外の世界に見せてくれていたのに、●●さんが処理できな
かった時は、１つの怒りのブロック感情が潜在意識にストーンと入ってしまいます。

こうやって新たなブロックが作られて、潜在意識の中のブロックがブロックを呼んでブロックが
増える原因になるという仕組みです。



実は外側には世界は無いんです。自分の内側がどんどん外に投影されていっている世界なのです。
起こる事は全部、自分の内側の投影なんですね。

ブロックを解放してブロックがが減っていけば。投影されてくることが無くなるので
ものすごく平和な世界になっていくんです。●●さんが外の世界に嫌だなという現象が
出ているという事は、自分の中の潜在意識のブロックが出始めているということなのです。
●●さんは普通の人よりブロックの数が少ないので、
今までたくさん飛び出ていなかったのかもしれませんけど、
ある程度のブロックが入っていると飛び出してきます。

ブロックの原理は大体わかりましたでしょうか？

🟧ではここでブロックを外していきますね。

潜在意識は顕在意識の2万倍から3万倍なので、
１個ブロックがあるだけでものすごく阻止されています
1個は決まっているブロックを外しますね。緊急のブロックといって、
次に用意されているブロックです。

ブロックが現れるのが、今日の夜かもしれないし明日かもしれないし、
1週間後かもしれません。次はコレだよというブロックが用意されています。
このブロックが映し出されてくると、嫌な事が●●さんの周りで起ったりします。
それが起きないように、先取りさせていただきます。
その他に●●さんが取りたいブロックはありますか？

🟧ブロックを特定

迷う場合は ●●さんの潜在意識に聞いてどっちを取ればいいか聞いて判断しますね。
ブロックに対して質問を投げかけ、人間関係の場合は上のコメントから話したりします。
ブロックを紙に書く。

🟧ではブロックを外していきます

●●さんの周波数を音叉を使って調整をしていきます。
ちょっと音が出ますね。3回鳴らす。
ティンシャベルでつなげさせていただきます。 3回鳴らす。

今から●●さんと私をつなげさせていただきます。
潜在意識の中に何が入っているか読み取るような作業をさせていただきます。
約10分くらい、集中させていただきますので、映像は一旦切らせていただいて
、音声はミュートにさせていただきますね。
ブロックと取らせていただきましたら、ミュートを解除したあとに●●さーん
と呼びますので戻って来てください。

１０分間の間はトイレにいったり、お茶を飲んだり、音楽を聴いたりしながら
自由にリラックスしていて下さいね。
今からさせていただきます。音声をミュートにさせていただきますね。



音叉周波数を調整

ティンシャベルでつなぐ

潜在意識を読み取る作業

10分 ミュート

リラックスしていてください

終了したら呼びますね

ブロックの説明



🟧●●さん、お待たせしました ブロック説明

まず取れたブロックが、緊急のブロック。は ご自身・遺伝・過去生 のブロック
（ブロック説明）
次に のブロックに対しては、 ご自身・遺伝・過去生のブロック（ブ
ロック説明）

過去生のブロックは生まれた時から持っているブロックなので、それが取れると大
きく変わるという事が起こります。
人にもよりますが、眠くなる人が多いです。運動の後のけだるさを感じる人が多い
です。水を多く飲んで、まれに下痢になるとか高熱を出してしまう人がいます。大
きなブロックが取れた人は翌日めちゃめちゃ軽いです～といわれる人が多いです。
こんな風にブロックを外していきます。

【ある世界】の人 潜在意識のブロックが多くないのですが、20個くらいとるとか
なり軽くなって、現実も変わります
【ない世界】の人 何度も重いものを外していく必要があります。30個から50個を
まずは目指して取っていきましょう。

具体例

ブロックを外していくと、今までできなかったことが、あれ？出来る！！とか、今
まで気になっていたことが気にならなくなった！！

とか実際に変化が起こってきます。私も自分のブロックを外した体験があるので、
本当に軽くなっていくのが実感できていますし、

外させていただいた方はお金のブロックを外したら、臨時収入が入ってきた方とか

実らない愛というブロックを外した方は3年間片思いしていた人とお付き合いが始
まったとか

ブロックを外したら願望実現に動き出すことができたかたとか、

この方法は本当にすごく効果があります。

例えば、ヒプノセラピーなどの退行催眠だと、過去生のカルマの体験をしなければ
外れなかったりしますが、この方法は悲しい思いや辛い思いを感じることなく、ブ
ロックがどんどん外れていくというメリットがあります。
そして、好転反応もそれほど起きないので、どんどん外していく事ができるので、
変化を直ぐに感じたいという方に向いています。



自分自身が特定できるブロックと、自分では見つけられないブロックに
対して、潜在意識にアクセスをして原因を特定し、ブロックそのものの
エネルギーを別のエネルギーを用いて解放していきます。

あなたの潜在意識にアクセスし、心に蓋をした原因
心を閉ざさなければならなかった過去の原因を
解放していきます。
人生の障害となっているメンタルブロックを解放
していくと、少しずつ、少しずつ変わっていきます

心が軽くなり、心が輝き始め、幸せだと感じる事ができるようになりま
す
あなた本来の魂が目を覚ましていくようになります。

カルマが解消されていく事で、じわじわと良い方向に人生が変容してい
きます。

ネガティブ感情を感じたり、感情が乱高下することが少なくなります
ブロックが消滅するので、心のブロックが顕在化することも少なくなり
ます。

心のブロック解放ヒーリング

対消滅 は、 粒子 と 反粒子 が衝突しエネルギー が他の粒子に変換される現象
（エネルギーを変換）



位置約60分×６回
通常価格 60,000円 → オープン記念価格 36,000円

位置約60分×10回
通常価格 90,000円 → オープン記念価格 56,000円

⑦ 心のブロック5個×6回解放

⑧ 心のブロック5個×10回解放

位置特別価格 30,000円 → オープン記念価格 27,000円

⑨ 心のブロック30個解放

位置約60分×３回
通常価格 30,000円 → オープン記念価格 18,000円

⑥ 心のブロック5個×3回解放

分割払いの方（6,000×3）

分割払いの方（12,000×3）

分割払いの方（12,000×1・11,000×4）

分割払いの方（13,500×２）

位置特別価格 45,000円 → オープン記念価格 40,500円

⑩ 心のブロック50個解放

分割払いの方（13,500×3）

価格表

心のブロック解放ヒーリング

位置
約60分 初回価格 8,000円 → オープン記念価格 4,000円

④ お試しセッション

位置
約60分 通常価格 10,000円 → オープン記念価格 5,000円

⑤ 心のブロック5個解放

※リピーター割引もございます



今までの経験、観念にとらわれることなく

思考の制限を外していきましょう

日々すべてのものごとに感謝しましょう

愛と喜びを感じて日々過ごしましょう

それを続けることで素晴らしい未来が開かれます

あなたの潜在意識はあなたがもっと人生を楽しみ

あなたが輝く事を願っています。



心のブロック解放ヒーリング
セッションで

心・からだ・魂を

バージョンアップ
していきましょう

ありがとうございました

ご縁に感謝いたします



パワーストーンヒーリング

からだには目に見えないエネルギーの層があります
（オーリックフィールドと呼ばれます）

ネガティブ感情は私達の内側から起こり、他人にも影響を及ぼします

他の人のエネルギーを拾ってしまうため、浄化しないままでいると
肉体的・情緒的・精神的・霊的に不健康になります。

発生させたネガティブなエネルギーによりチャクラバランスが崩れ
オーリックフィールドの中にネガティブなエネルギーを発生させます。

チャクラ調整することにより、チャクラのバランスが整います。

エネルギーフィールドにポジティブな影響を及ぼし
肉体的・情緒的・精神的・霊的に健康になります



■ｵｰﾗ・ｴｰﾃﾙ体
（生体磁器層）

チャクラがバランスよく働いているとオーリックフィールドの中に
ポジティブなエネルギーが生まれます。
オーリックフィールドを健康な状態にするには
チャクラの調整をしないといけません。
オーラだけ浄化した場合は一時的には改善されますが浄化された範囲が
表層部分のフィールドだけなので数日で元に戻ります。

パワーストーンを使用したヒーリングで根本の原因である
チャクラを浄化、活性化することで様々な精神、身体の
有害事象の改善がみられます。

エネルギーフィールド＝オーリックフィールド

（ｴｰﾃﾙ体）生命力・元気

（ｱｽﾄﾗﾙ体）感情が宿る

（ﾒﾝﾀﾙ体）思いのクセ
潜在意識の領域

健康なエネルギーフィールド

■身体ｵｰﾗ

■情緒体

（ｺｰｻﾞﾙ体）過去生
集合的無意識

■霊体

■精神体



■霊体 ゴザール体
仏性・本来の自己＝魂
輪廻の魂はゴザール体に包まれ
高い世界にいけない
本来の魂はゴザールの殻を破った上に存在する
色はブルー

■精神体 メンタル体

■情緒体・感情体 アストラル体

■身体オーラ

パワーストーンとは？

地球の中で長い長い年月をかけて生み出された、パワーが
ある天然石、宝石の事
天然石は鉱物名/パワーストーンはスピリチャルでの呼び名

パワーストーンには古代からエネルギｰが宿り、神秘のパ
ワーがあるとされ、願いを叶える、魔除け効果等いろいろ
な意味で身に付けられてきた歴史がある
エネルギーを秘めている鉱物。

肉体に近いエネルギー
肉体の生存活動する際の機能バランスを保持
宇宙エネルギーを体内で取り込む
病気はｴｰﾃﾙ体の損傷。経絡。気はｴｰﾃﾙ体治療法
（黄色からオレンジ）

人の精神的な部分。知的な思考・自己表現
過去生の因縁、生まれ持った才能は
メンタル体に蓄積
色はグリーン

気分。感覚・欲望・恐怖・
感情を司る。
アストラル体が正常でない
時は精神的な病を患う
祈りに効果

パワーストーンとオーリックフィールド

■エーテル体（生体磁器層）



チャクラは身体のエネルギーセンター

チャクラは体の臓器にも対応してるためチャクラの回転が乱れると
精神、身体にも影響を及ぼします

精神：怒り・悲観・恐れ・恐怖・不安・嫉妬・エゴ・イライラ
やる気が出ない・鬱 等
身体：病気・痛み 等

チャクラの回転、チャクラバランスを整える事で精神・身体の状態が
改善に向かうため人間関係が改善される。やる気が出る。
スピリチュアルな成長をうながされる。
人生の目的を達成できる人になれる等。といった効果が現れます。



チャクラを整える方法として
それぞれのチャクラに対応する厳選された石を使用し
ハイクラウンチャクラ（天・宇宙）
アースチャクラ（大地）とつながり
天・大地からのエネルギーを受け取り

（悲しみ・恐怖心・古い考え方・必要ない行動パターンなど）
不要な物をアースチャクラへ排出します。
石が持っている力を利用したヒーリング
チャネリングの施術となります

チャクラは身体のエネルギーセンター



パワーストーンを使用して浄化、活性化、変容を起こす

健康で活性化された石は
ポジティブなエネルギーをつくりだし
ポジティブなエネルギーをひきつけます

不健康な石
・熱処理されている石
・ネガティブなエネルギーの石
・アクリルが塗布されている石
・化学物質で洗浄された石は
効き目がありません

２種類の石を使用します

石を置く＝磁石を置くと同じ意味
（健康な石は
ポジティブなエネルギーをひきつける）

反発しあう磁石
（健康な石は
ネガティブなエネルギーをはねつける）

アクリルが
塗布されている石

健康で活性化された石

手磨きの石

不健康な石

化学物質で
洗浄された石

ネガティブな
エネルギーの石 熱処理された石

セディメンタリ―
（水成岩・堆積岩）＝浄化
浄化・リラクゼーション・瞑想

イグニアス（火成岩）＝活性化
活性化・願望実現・成功

カルサイト ﾏﾎｶﾞﾆｰｵﾌﾟｼﾃﾞｨｱﾝ

１：水成岩（堆積岩）＝浄化
２：火成岩＝活性化

１ 2

健康な石

ｸﾘｱｸｵｰﾂ



SAGE・SERENITE &SOUND
ｾｰｼﾞ・ ｾﾚﾅｲﾄ・ｻｳﾝﾄﾞ

ＳＥＲＥＮＩＴＥ・セレナイト
エネルギーフィールドを浄化し
ポジティブなエネルギーで充電します
POINT：月光と同じ周波数を持つ

ギリシャ語のセリーンから。

ＳＯＵＮＤ サウンド（音）
ティンシャベルでエネルギーフィールド内の
エネルギーを整えます
POINT：７つの金属が７つのチャクラに対応し
チューニングし整えます

ＳＡＧＥ セージ
エネルギーフィールド内の
ネガティブなエネルギーを中和
POINT：ネイティブアメリカンは
ゆっくり立ち上る煙は浄化作用がある
神聖な儀式の前にに場所、人を清め
邪気を祓い 神聖な空間を作っていた。
日本のお香も同様

地にｺﾈｸﾄ/天にｺﾈｸﾄ

天からポジティブなエネルギーを引き込む

地からネガティブなエネルギーを放出する

浄化・準備

大地と宇宙につながる



チャクラの診断と調整 Session１

ROSE QUARTZのペンジュラムを使ってチャクラ調整

チャクラの測定
ペンヂュラムを使用（体の前面と背面）（回転方
向・回転速度）

チャクラの調整
ペンヂュラムを使用（体の前面と背面）

チャクラとは？

車輪という意味
「プラーナ」＝「気」（宇宙エネルギー）が渦を
巻いており
それが独特の色に光って見えるので、車輪・光の
渦をいう意味でチャクラという名がついている

チャクラは宇宙エネルギーを体内の電気や磁器に
変換する装置。
メンタル体、アストラル体、エーテル体と肉体の
かけ橋。
病気になるとチャクラの回転が鈍り、他のチャク
ラの振動数と違う振動数で回り始めるため、チャ
クラの回転が落ちる。回転率が揃うと健康が維持
できる。
チャクラは想念の影響や周りの環境の影響を受け
る為、考えや思考で回転が変化する。

チャクラの回転速度とバランスが整う事でチャクラと結びついて
いる内分泌系が正常に作用するようになります。
気分や行動に作用し肉体、精神のバランスが改善に向かいます。



活性化された石を使って浄化 Session2

健康で活性化された浄化の石を使って身体のチャクラを浄化

体の前面、背面に各チャクラに対応する石を置いて施術します

純粋な石が各チャクラにチューニングを合わせ、悪いエネルギーを
大地に流し各チャクラをポジティブなエネルギーで満たす。



活性化された石、手磨きされた石を使って活性化 Session3

健康で活性化された活性化の石を使って身体のチャクラを活性化

体の前面、背面に各チャクラに対応する石・活性化の石を置いて施術
いたします

純粋な石が各チャクラにチューニングを合わせ、悪いエネルギーを
大地に流し各チャクラをポジティブなエネルギーで満たします。
活性化の石のエネルギーを体内に取り込む。

ｼﾄﾘﾝｸｵｰﾂ
ｵｰﾗの浄化剤・霊的情熱

ｽﾓｰﾂｷｰｸｵｰﾂ
ｸﾞﾗｳﾝﾃﾞｨﾝｸﾞと

大地のｴﾈﾙｷﾞｰのつながり

ﾛｰｽﾞｸｵｰﾂ
神の愛と繋がる自己愛

ｼﾞﾗｿﾙｸｵｰﾂ
宇宙意識と
無限の叡智

ｱﾒｼﾞｽﾄ・ｸｵｰﾂ
直感とサイキック意識

AUTIVATION STONES
（活性化の石）

活性化の石は非常にパワフルのためで使用には専門知識を要します

浄化パッケージでは意識が良い方向へ変化したり、からだが
変化する効果や、不安感がなくなる、人間関係に改善をもた
らす。といったスピリチュアル的に成長をもたらす効果が現
れてきます。



深層ヒーリングPART１〈大地のｴﾈﾙｷﾞｰの活性化〉 Session 4

レイキと組み合わせ、活性化、手磨きされた石を使用し
古いパターンとネガティブなエネルギーを放出し肉体面をチャージします
最もパワフルなエネルギーのいくつかをチャネリングし
魂のレベルでヒーリングされます。

スモーキークオーツ
（ネガティブエネルギーを大地に排出し

大地からエネルギーを引き入れ
エネルギーフィールドを
ポジティブなエネルギーに変える）

マホガニーオプシディアン
（増強パワーを加える
球のエネルギーｰが
スモーキークオーツに加わります）

レイキ（霊気）とは？
神聖な気をいう意味。大正時代日本で創設された民間療法。
世界中に広まっている手当て療法・エネルギー療法の一種
周りに存在している特別なエネルギー、波長の高いエネルギーの事を
意味している。

存在している無限のエネルギーの中で清らかで安らかな崇高なエネル
ギーの存在を調和する特別なエネルギーの事をレイキを読んできた。

生命エネルギーであり、愛のエネルギーを受け取り
手のひらを通じて流すことで、気の流れの滞りを改善し、不調和な個
所を調和させることをレイキヒーリングと言います。

実際はユニバーサルハンﾄﾞポジション（普遍的な手技）といい
宗教、地域や時代にかかわらず何万年も前から普遍的に使用されてき
た歴史があります
（古代エジプト・古代レムリア・マヤ等）壁画にも残っています



深層ヒーリングPART 2〈天のｴﾈﾙｷﾞｰの活性化〉 Session 5

レイキと組み合わせ、活性化、手磨きされた石を使用し
宇宙意識（天）のエネルギーと繋がりパワフルな変身をもたらします。

自分自身と魂が癒されます
最もパワフルなエネルギーのいくつかをチャネリングし
魂のレベルでヒーリングされます

ジラソルクオーツ
（宇宙意識＆天のエネルギーにコネクト）

エネルギーがジラソルクオーツに届くと
ジラソルクオーツが翻訳してくれ
体に取り入れてくれます。

魂を意識の中に引き込み
魂と意識をひとつにします。



深層ヒーリングPART 3
〈カルマの浄化 古いパターンとネガティブさを放出〉 Session 6

ジラソルクオーツ
（宇宙意識＆天のエネルギーにコネクト）

活性化された石を使って浄化 Session 7

活性化された石、手磨きされた石を使って活性化 Session 8

魂と意識を繋ぐ重要なセッション

セッション４・セッション５・セッション６（深層ヒーリング）で今ま
で経験したことのないエネルギーを扱い、捨てなければいけないものが
次から次へとでてくる為、再度浄化、活性化を行う必要があります。

チャクラの浄化（セッション２）とチャクラの活性化（セッション３）
を行うことによりクリアリングすることでエネルギーが整い、今後の
セッション（セッション９以降）をスムーズに進める事ができます。

エネルギーがジラソルクオーツに届くと
ジラソルクオーツが翻訳してくれ
体に取り入れてくれます。

魂を意識の中に引き込み
魂と意識をひとつにします。

スモーキークオーツ
（ネガティブエネルギーを大地に排出し

大地からエネルギーを引き入れ
エネルギーフィールドを
ポジティブなエネルギーに変えます）

マホガニーオプシディアン
（増強パワーを加える
球のエネルギーｰが
スモーキークオーツに加わります）



過去生ヒーリング
〈過去生のギフトのポジティブなエネルギーを活性化〉

ジラソルレンズ
天の過去生のエネルギーを魂レベルにアクセス
過去生の情報を活性化させて
今現在の生に引き込んでくれる

アンモナイト
サードアイを活性化させ
過去生の体験を意識レベルで
プロセスすることを可能にする
（意識の中に引き下ろし思考・感情の形
・イメージの形にして見せてくれ
現在の生に引き込む）

ヘマトイド・クオーツ
過去生エネルギー（過去生レイヤー）に
魂レベルでアクセスし不要なものを取り去り排出。
ポジティブなものだけが浄化をされて取り込まれる

レイキと組み合わせ、
アンモナイト（シンボル）を使って、魂のレベルでエネルギーを
発動させ過去生へのコレクションを開きます
定期的にエネルギーワークを行っているのに解決されない問題
繰り返し起こる問題を抱えていませんか？
（例：人間関係・男女関係・お金の問題・病気等身体の問題・・）
問題が過去生に起因している場合は過去生ヒーリングにより改善されます
このセッションは過去生の問題を解決するために
パワフルなヒーリング・エネルギーを送りエネルギー的に活性化して
過去生のギフトを現在の生に持ち込みます。
※ヒプノセラピー等のﾋｰﾘﾝｸﾞは追体験により浄化しますが
追体験せずに浄化、活性化し過去のギフトを受け取れます。

聖なるスパイラル（螺旋・渦巻線）

過去へヒーリング
エネルギーを送る

START START

過去生の才能を
現在の生に持ち込む

過去生の
レイヤー



PART1 Session 9

PART2 Session 10

過去生のギフトと
ポジティブな
エネルギーを活性化
（サードアイ覚醒）

PART3 Session 11

大地のエネルギー

過去生の情報

過去生の情報

過去生ヒーリング
〈過去生のギフトのポジティブなエネルギーを活性化〉

ジラソルレンズ
天の過去生のエネルギーを
魂レベルにアクセス
過去生の情報を活性化させて
今現在の生に引き込んでくれる

アンモナイト
サードアイを活性化させ
過去生の体験を意識レベルで
プロセスすることを可能にする
（意識の中に引き下ろし思考・感情の形
・イメージの形にして見せてくれ
現在の生に引き込む）

ヘマトイド・クオーツ
過去生エネルギー（過去生レイヤー）に
魂レベルでアクセスし
不要なものを取り去り排出。
ポジティブなものだけが
浄化をされて取り込まれる

ヘマトイド・クオーツ

ジラソルレンズ

天のエネルギー

天と大地のエネルギー



〈完了セッション＆エネルギー〉

椅子にお座りいただくセッションとなります
セッション11終了後 最適なセッションの判断をさせていただきます

オーラをスキャンをしてエネルギーのバランスを確認します
椅子に座ったセッションを施術（浄化、活性化された石を使い体にレイキを施します）

ジラソルレンズ アンモナイト ヘマトイド・クオーツ

使用する石

遠隔ヒーリング
〈 離れた場所からヒーリングを施します 〉

Session 1から 12 全てのセッションに対応しています

スターローズクオーツワンド

クライアント様の魂につながり
ヒーリング・エネルギーを送り

且つネガティブなエネルギーを
ブロックします

アンモナイトは
全てのチャクラをカバー

クリアクオーツは
エネルギーを増幅させます

アンモナイト
クリアクオーツ球

各セッションに使用する石と以下の石を使用します

例：深層ヒーリングPART３の場合
再度ｾｯｼｮﾝ11を施術いたします

Session 12



白

青

白→紫

ｸﾞﾘｰﾝ・ﾋﾟﾝｸ

黄色

オレンジ

赤

音にも周波数があります
チャクラに対応するマントラを唱えると

そのチャクラが振動し安定します
その音を発音するとき、対象のチャクラの色を思い浮かべてください

７つのチャクラのマントラ（真言）

マントラとはサンスクリット語で文字・言葉を意味します
宗教的には祭詩・呪文を意味します

ルートチャクラから始め、ルートチャクラで終わります

第７チャクラ
クラウンチャクラ

Ｏｍ（オム）

第６チャクラ
サードアイ

Ham-ksham（ハムクシャム）

第５チャクラ
スロートチャクラ

Ｈａｍ（ハム）

第４チャクラ
ハート

Ｙａｍ（ヤム）

第３チャクラ
ソーラー・プレクサス

Ｒａｍ（ラム）

第１チャクラ
ルートチャクラ

Ｌａｍ（ラム）

第２チャクラ
セイクラルチャクラ

Ｖａｍ（ヴァム）



ヒーリングのペースに関して

ご自身のスケジュールに合ったペースでリラックスして行うことが重要です

（無理をしないペースで）

おすすめのペース
● 1週間に1度
● 最短ペース：1日置き

セッション中やセッション後の体調の変化
（ヒーリングリアクション）に関して

ヒーリング中の反応

めまい、頭痛、吐き気、熱くなる、寒くなる等

心と魂に関するヒーリングは（チャクラやエネルギーフィールド）
の環境が変化しますのでセッション中に気分が悪くなる
セッション後に体調が変化する事があります。
一般的に好転反応と言われます。

ヒーリング後の反応

例：急に元気になる。 ぐったりしてしまう。

その日の体調やその方の魂の状況
その方の魂が何を必要としているのかにより
異なる反応が現れ、人それぞれ反応が異なります。

セッション中の対処

詰まっているものがあり、出そうとしているが排出されていない時に
起こる場合が多い為、症状によりますが、呼吸法、水分補給
ちょっとした運動、小休憩、浄化により継続可な場合や
継続が難しい場合も起こりえます。



ヒーリングを受けると多くの人に好転反応が現れます。好転反応とは回
復の過程で身体に起こる一時的な反応のこと。人によって好転反応の強
さや回数はさまざまで、なかには反応がまったく起こらない人もいます。

具体例として、眠い。トイレの頻度が増える。咳が出る。などはよく起
こります。
まれに頭痛・吐き気・下痢・暑さ・寒さなどの体調不良を感じることが
あります。これは、好転反応（Healling Reaction）と呼ばれ、ヒーリング
ではごく自然なことです。

ここで起きていることは、身体から悪いものが出たり、身体の自然治癒
力が働き、病気に傾いた身体を治し始めたり、などで、全て健康を取り
戻す為のプロセスです。人によって反応に違いがありますが、これらは
体から毒素やストレスを出して、体内の状態を良くしようする生理現象
のようなものです。

ご自身がポジティブに変わろうとしている証拠なので、好転反応を好意
的にとらえましょう。
不安に感じられる場合も２、３日休憩することで大抵元の状態に戻りま
す。

セッション中に好転反応がおきることもあります。基本的にはヒーリン
グを続けて大丈夫ですが、好転反応が大きかったりした場合は
対応させていただきます
（ ●深呼吸 ●立ち上がって、ゆっくり歩く ●水を飲む ●セージ、
セレナイト＆サウンドで浄化など）
セッション継続を可能かを判断させていただきます。
遠隔での施術中に体調に変化が起きた場合はお知らせください。

体調不良を感じる原因は多くの場合、解放されたネガティブエネルギー
やブロックを体内から出すことができないことで起こります。

ご注意
パワーストーンヒーリングの施術は肉体面、精神面の病気の診断、処方、
治療目的で行われるものではありませんのでご了承下さい

ヒーリングリアクションについて







オープン記念価格 140,000



今までの経験、観念にとらわれることなく

思考の制限を外していきましょう

日々すべてのものごとに感謝しましょう

愛と喜びを感じて日々過ごしましょう

それを続けることで素晴らしい未来が開かれます

あなたの潜在意識はあなたがもっと人生を楽しみ

あなたが輝く事を願っています。



パワーストーンヒーリング
セッションで

心・からだ・魂を

バージョンアップ
していきましょう

ありがとうございました

ご縁に感謝いたします
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